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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ: Eίναι η καθοδήγηση του ατόμου και 
κυρίως του νέου, από την πολιτεία, ώστε να επιλέξει το πιο κατάλληλο γι’ αυτό 
επάγγελμα, ανάλογα με τις ικανότητες, τις ανάγκες και τα ενδιαφέροντά του. 
 

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΛΛΕΙΨΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

 
 ΑΤΟΜΟ: Η έλλειψη σωστού επαγγελματικού προσανατολισμού δημιουργεί στο 

νέο άτομο άγχος, ανασφάλεια, αβεβαιότητα και συχνά ακόμα και ψυχολογικά 
προβλήματα, καθώς δε γνωρίζει τίποτα για το μέλλον του στον επαγγελματικό 
χώρο. 

 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ: Η απουσία οργανωμένου επαγγελματικού προσανατολισμού 
παρέχει πολλές φορές τη δυνατότητα στους γονείς να επιβάλουν στο παιδί το 
επάγγελμα της αρεσκείας τους. Ως αποτέλεσμα, ο νέος το δέχεται χωρίς να 
γνωρίζει ποτέ τις κλίσεις και τις δυνατότητές του. 

 ΣΧΟΛΕΙΟ: Η έλλειψη επαγγελματικού προσανατολισμού έχει σα συνέπεια ο 
νέος να χρησιμοποιεί τη μέση εκπαίδευση ως προθάλαμο για την εισαγωγή του 
στις ανώτατες σχολές και έτσι δεν παίρνει τις στοιχειώδεις γνώσεις σε όλους 
τους τομείς, ώστε να ανακαλύψει τις κλίσεις και τα ενδιαφέροντά του. 
Παρουσιάζεται πληθώρα υποψηφίων για τα πανεπιστήμια, καθώς κυριαρχεί η 
άποψη ότι τελειώνοντας μια ανώτατη σχολή, θα έρθει η επαγγελματική 
αποκατάσταση. 

 ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ: Η έλλειψη υποδομής επαγγελματικού προσανατολισμού μπορεί 
να οδηγήσει το νέο στην αλλοτριωμένη εργασία. Δηλαδή πολλές φορές επιλέγει 
ένα επάγγελμα που δεν ανταποκρίνεται στις κλίσεις και τα ενδιαφέροντά του 
αλλά πιστεύει ότι του προσφέρει οικονομικά μέσα. Κατά συνέπεια, δεν 
καταξιώνεται επαγγελματικά. Επίσης, εύκολα οδηγείται στην ανεργία, καθώς 
μπορεί να οδηγηθεί στην επιλογή επαγγέλματος που είναι ήδη κορεσμένο. 

 ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Πολλοί νέοι χρησιμοποιούν πολιτικά πρόσωπα για 
να βρουν εργασία. Έτσι, παρατηρείται έντονα το φαινόμενο της αναξιοκρατίας 
και του ρουσφετιού. 

 ΜΕΣΑ ΜΑΖΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ: Πολλοί νέοι επηρεάζονται από εφήμερα 
αλλά δημοφιλή επαγγέλματα που προβάλλουν τα Μ.Μ.Ε. 

 
ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 

 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ: Βασικό κριτήριο για να επιλέξει ένα άτομο επάγγελμα 
πρέπει να είναι τα ενδιαφέροντα και οι κλήσεις που το διακρίνουν. 

 ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ: Καθοριστικό ρόλο διαδραματίζουν οι ικανότητες και οι 
δυνατότητες που έχει ένας άνθρωπος. Το νοητικό και πνευματικό του επίπεδο 
πρέπει να λαμβάνεται ως βασικό κριτήριο για την επιλογή επαγγέλματος. 

 ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ: Σημαντική θέση τη σωστή επιλογή επαγγέλματος είναι η εξέταση 
των οικονομικών απολαβών που μπορεί να προσφέρει στο άτομο. 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΤΑΞΙΩΣΗ: Συχνά ως κριτήριο για την επιλογή επαγγέλματος 
λαμβάνεται η κοινωνική θέση που προσφέρει στον άνθρωπο. 

 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΟΡΘΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 

 Εφόσον προωθούνται τα κατάλληλα άτομα στην κατάλληλη θέση επέρχεται 
πρόοδος του πολισμού και της κοινωνίας. Τα γράμματα και οι τέχνες ανθίζουν 
και αυξάνεται η παραγωγικότητα του κράτους. 
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 Το ίδιο το άτομο είναι πιο αποδοτικό και παραγωγικό και απολαμβάνει 
περισσότερα αγαθά. 

 Ο άνθρωπος πληρώνεται μέσα από την εργασία του και αισθάνεται 
ευχαρίστηση. Έτσι, αποφεύγεται το άγχος, η ανία και η απογοήτευση. 

 Το άτομο αισθάνεται τη χαρά της δημιουργίας και της αυτοπραγμάτωσης. 

 Εφόσον είναι ευχαριστημένος ο άνθρωπος από το επάγγελμά του, αναπτύσσει 
υγιείς και αρμονικές διαπροσωπικές σχέσεις. 
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